
 

Num país muito distante, vivia um povo infeliz e solitário. 
 

 
 

 

Alguns visitantes faziam amizade com pessoas do  
País das Pessoas Tristes. À noite, depois de terem trancado as portas e 

as janelas, os amigos contavam-lhes as razões da sua tristeza. 
 

 
 

 

Nas terras dos visitantes a liberdade era uma coisa comum, 
 quase sem importância! 

 

 
 



 

Os meninos do País das Pessoas Tristes não podiam ouvir música, nem 
ver filmes, nem ler livros, nem sequer beber Coca-Cola. 

 

 
 

 

Certo dia, as pessoas do País das Pessoas Tristes decidiram reconquistar 
o seu tesouro, a liberdade, e gritaram “Viva a liberdade! Viva a 

liberdade!” Era o 25 de abril. 
 

 
 

 

O País das Pessoas Tristes recuperou o tesouro da liberdade. 
 

 
 



 

 

O País das Pessoas Tristes já não se chama assim. 
Chama-se Portugal e é o teu país! 

 

 
 


